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Edith Anderle, funlinewest@gmx.at

: 32 counts / 2 walls
Adalida Beginner — Catalan, contra Rev.A/1-2016

Choreographie: Adriano Castagnoli

Musik: Adalida George Strait

Section 1: Heel Switches R-L, Heel Dig R 2x, Toe Touch R/b, S cuff R

1,2 Rechte Ferse vorne aufsetzen, RF neben LF stellen
3,4 Linke Ferse vorne aufsetzen, LF neben RF stellen
5,6  Rechte Ferse vorne auftippen, wiederholen

7,8 Rechte Ful3spitze hinten auftippen, RF schleifen

Section 2: Jazz Box R scuff (touch), Grapevine L % turn | scuf  f (touch)

1,2  RFvor LF kreuzen, LF Schritt zurtick

RF Schritt nach rechts, LF schleifen (neben RF auftippen)

LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen

LF Schritt mit % Linksdrehung nach links, RF schleifen (neben LF auftippen)
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Section 3: Toe Touch R/f, Hold, Toe Touch R/b, Scuff R, Grapevine R % turn r scuff

1,2 Rechte FuBspitze vorne auftippen, Pause

Rechte Ful3spitze hinten auftippen, RF schleifen

RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen

RF Schritt mit ¥4 Rechtsdrehung nach rechts, LF schleifen
Beim Contra Dance findet bei Taktschlag 5 und 6 der Wechsel statt
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Section 4: Scoot R/f 2x, Step L/f, Scuff R, Step Turn R, Point ~ R/r, Stomp Up R + Clap
1,2  RF Sprung nach vor (rutschen) und linkes Knie hoch heben, wiederholen
,4  LF Schritt nach vor, RF schleifen
, 6 RF Schritt nach vor, % Linksdrehung auf beiden Ful3en
8  Rechte FuB3spitze rechts auftippen, RF neben LF aufstampfen (und klatschen)
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Tanz beginnt wieder von vorne

Brucke: nach 2. und 8. Durchgang
Heel Switch es R-L

1,2 Rechte Ferse vorne aufsetzen, RF neben LF stellen
3,4 Linke Ferse vorne aufsetzen, LF neben RF stellen

Diese Tanzbeschreibung wurde aufgrund verschiedener Informationen nach bestem Wissen und Gewissen zusammengestellt
bzw. nach eigenem Ermessen adaptiert, fur deren Richtigkeit und Vollstandigkeit wird keine Haftung tibernommen.



