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Cucaracha 
(The Cucaracha, Kookaracha, 
Cucaracha Cha) 

32 count / 4-wall 
Beginner Rev.A/9-2012 

Choreographie:  Hank & Mary Dahl 03/2003 

Musik:  All you ever do is bring me down The Mavericks 

 
 
Section 1:  Mambo R/r, Hold,  Mambo L/l, Hold  
1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

RF Schritt nach rechts, Gewicht zurück auf LF 
RF neben LF stellen, Pause 
LF Schritt nach links, Gewicht zurück auf RF 
LF neben RF stellen, Pause 
Nicht wie üblich beim Mambo mit Hüfte arbeiten, sondern das Spielbein gestreckt halten und den 
Kopf seitlich zum Gruße drehen. Bei vielen Step Sheets steht statt Mambo der Rock Step. 

      
Section 2:  Swivel walk R-L-R/f, Clap, Swivel Walk L -R-L/f, Clap  
1, 2 
3, 4 
5. 6 
7, 8 

Twist auf rechtem Ballen + LF Schritt nach vor, Twist auf linkem Ballen + RF Schritt nach vor 
Twist auf rechtem Ballen + LF Schritt nach vor, Halten 
Twist auf linkem Ballen + RF Schritt nach vor, Twist auf rechtem Ballen und LF Schritt nach vor 
Twist auf linkem Ballen + RF Schritt nach vor, Halten 

      
Section 3:  Step R-L-R/b, Hitch L, Lock Shuffle L/f ¼ turn scuff ,  
1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

RF Schritt zurück, LF Schritt zurück 
RF Schritt zurück, linkes Knie hoch heben 
LF Schritt nach vor, RF hinter LF einkreuzen 
LF Schritt nach vor mit ¼ Linksdrehung, RF schleifen 

      
Section 4:  Grapevine R scuff , Grapevine L scuff  
1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen 
RF Schritt nach rechts, LF schleifen 
LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen 
LF Schritt nach links, RF schleifen 

  

Tanz beginnt wieder von vorne 

 


